Acatistul Ingerului Pazitor
Rugaciunile incepatoare:
In numele Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh, Amin.
Slava Tie, Dumnezeul nostru, Slava Tie!
Slava Tie, Dumnezeul nostru, Slava Tie!
Slava Tie, Dumnezeul nostru, Slava Tie!
Imparate ceresc, Mangaietorule, Duhul adevarului, Care pretutindenea esti si toate le implinesti, Vistierul bunatatilor si datatorule de viata, vino si Te salasluieste intru noi, si ne curateste pe noi de toata intinaciunea si mantuieste, Bunule, sufletele noastre.
Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi!
Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi!
Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fara de moarte, miluieste-ne pe noi!
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Preasfanta Treime, miluieste-ne pe noi. Doamne, curateste pacatele noastre. Stapane, iarta faradelegile noastre. Sfinte, cerceteaza si vindeca neputintele noastre, pentru numele Tau.
Doamne miluieste, Doamne miluieste, Doamne miluieste.
Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinteasca-Se numele Tau, vie imparatia Ta, fie voia Ta, precum in cer si pe pamant. Painea noastra cea spre fiinta, da ne-o noua astazi, si ne iarta noua gresalele noastre, precum si noi iertam gresitilor nostri. Si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de cel rau.
Pentru rugaciunile Preasfintei Nascatoare de Dumnezeu, ale Sfintilor Parintilor nostri si ale tuturor Sfintilor, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-ne pe noi. Amin.

Condacele si Icoasele:
Condacul 1:
Sfinte Ingere, cel ce esti ales de Domnul Dumnezeu spre paza sufletului meu, eu, nevrednicul, indraznesc sa-ti aduc cantari de lauda, iar tu, ca cel ce ai indrazneala catre Imparatul Cerului, apara-ma de dusmanii vazuti si nevazuti, izbaveste-ma de toate nevoile si necazurile, ca sa strig tie: Bucura-te, Ingere al Domnului, neadormitul meu Pazitor!

Icosul 1:
Sfinte Ingere, cel ce esti trimis din ceruri ca sa ma pazesti si sa ma calauzesti in toata viata mea, cad inaintea ta si ma rog: tu insuti ma calauzeste si ma intelepteste ca sa incep a-ti aduce din toata inima, cu toata dragostea si osardia, aceste cantari de lauda:

Bucura-te, Ingere al lui Dumnezeu, inainte-statatorul meu in fata Presfintei Treimi;
Bucura-te, sluga cereasca a Domnului celui ce imparateste peste toata faptura;
Bucura-te, impreuna-vietuitorule cu slugile Lui cele intelegatoare si nematerialnice;
Bucura-te, cel ce faci pururea voia Stapanului;
Bucura-te, cel ce ai primit de la Dumnezeu porunca si putere ca sa pazesti sufletul meu;
Bucura-te, cel ce niciodata nu te departezi de mine, pacatosul;
Bucura-te, cel ce pururea petreci cu mine, nevrednicul;
Bucura-te, cel ce ma pazesti in toate caile mele;
Bucura-te, cel ce imi calauzesti pasii spre sfintele biserici;
Bucura-te, cel ce ma feresti de toata rautatea;
Bucura-te, cel ce mi-ai fost dat de Dumnezeu ca pazitor pe caile vietii mele;
Bucura-te, indrumatorul vietii mele cel preabun;
Bucura-te, Ingere al Domnului, neadormitul meu Pazitor!

Condacul 2:
Vazand Domnul Iubitorul de oameni ca, dupa greseala stramosului nostru Adam, toti oamenii sunt lesne inclinati spre pacat, a trimisw din negraita Sa mila in tot pamantul spre sfintii Sai ingeri si fiecarui om i-a randuit cate un inger pazitor, implinind asadar porunca Stapanului lor, sfintii ingeri intotdeauna sunt gata sa ne ajute noua, celor ce cantam lui Dumnezeu cu bucurie: Aliluia

Icosul 2:
Sfinte Ingere, mijloceste intre cele de Sus sa mi se lumineze mintea, sa cunosc care este voia lui Dumnezeu cea buna, placuta si desavarsita si inima mea o indrepteaza ca sa savarsesc cu osardie fapte bune, iar pe tine, pazitorul meu, neancetat sa te laud cu grairi ca acestea:

Bucura-te, cel ce inflacarezi inima mea cu dragostea de Dumnezeu, Facatorul meu;
Bucura-te, cel ce ma indemni ca toata ziua si tot ceasul sa le petrec in rugaciuni, cereri si multumiri;
Bucura-te, cel ce ingradesti casa sufletului meu cu frica de Dumnezeu, ca o straja credincioasa;
Bucura-te, cel ce indreptezi toate gandurile mele catre Mantuitorul care s-a rastignit pentru pacatele mele si ale lumii;
Bucura-te, cel ce rasadesti in mine pomenirea chinurilor si a mortii Sale de pe Cruce;
Bucura-te, cel ce ma inveti sa ma feresc de pacate prin aducere-aminte de patimile Domnului;
Bucura-te, cel ce ma povatuiesti sa cer de Sus umbrirea harului Sfantului Duh;
Bucura-te, cel ce ma incredintezi ca Mangaietorul cauta cu mai multa mila la cei blanzi si smeriti cu inima;
Bucura-te, cel ce peste tot ma ingradesti cu gandurile la Dumnezeu Cel ce este pretutindenea;
Bucura-te, cel ce infatisezi inaintea ochilor mintii mele pe Atoatevazatorul;
Bucura-te, cel ce mangai inima mea cu mila Lui pentru pacatosii care se pocaiesc;
Bucura-te, cel ce infricosezi sufletul meu cu dreapta Judecata fata de cei ce sunt impetriti si nepocaiti;
Bucura-te, Ingere al Domnului, neadormitul meu Pazitor!

Condacul 3:
Ingerul meu Pazitor, cere pentru mine puterea harului dumnezeiesc,intru care sa umblu neabatut si fara poticneala pe mantuitoarea cale a poruncilor lui Hristos, iar cu inima si cu gura sa slavesc neincetat Preasfantul Nume al Dumnezeului nostru si sa cant Lui: Aliluia!

Icosul 3:
Avandu-te pe tine, acoperamant ales de Dumnezeu, ca pe o raza luminoasa care luminezi intunericul sufletului meu si risipesti bezna necunostintei inimii mele, cazand cu umilinta ma rog sa-mi curatesti toate simtirile cele intunecate de patimi ca sa nu mai ratacesc in intunericul pacatului si preluminatei tale lumini sa-i cant asa:

Bucura-te, steaua Luminii fara de apus, rasarita din dumnezeirea cea in Trei Lumini si care pururea ma lumineaza;
Bucura-te, raza prealuminoasa, care luminezi ochii inimii mele, cei intunecati de pacate;
Bucura-te, cel ce te ingrijesti sa ma indreptezi pe calea cea adevarata, pe mine, care ratacesc in intunericul faradelegilor;
Bucura-te, cel ce imi pui inainte poruncile Domnului ca pe o oglinda pentru toata viata mea;
Bucura-te, cel ce imi asezi legea Domnului ca pe sfesnic pentru picioarele mele si ca pe o lumina pentu cararile mele;
Bucura-te, cel ce ma inveti sa ascult cuvintele Evangheliei lui hristos cu multa dulceata;
Bucura-te, cel ce ma indemni sa cred cu neindoire toata invatatura dumnezeiescului meu invatator si domn;
Bucura-te, cel ce ma intaresti in supunerea fata de randuiala Sfintei Biserici;
Bucura-te, cel ce ma indemni sa ma supun pravilelor si predaniilor Sfintilor apostoli si Parinti;
Bucura-te, cel ce ma intaresti in marturisirea sfintei credinte ortodoxe;
Bucura-te, cel ce pentru aceasta marturisire credintezi pana si la moarte sa merg;
Bucura-te, cel ce ma opresti sa fiu in legatura cu ereticii si cu cei ce s-au lepadat de adevarata Biserica;
Bucura-te, Ingere al Domnului, neadormitul meu Pazitor!

Condacul 4:
Furtuna dezlantuita pe marea vietii imi sfarama corabia duhovniceasca cu grijile lumesti, pacea sarmanului meu suflet ce inviforeaza; unde voi dobandi limanul cel linistit al mantuirii? La tine, dupa Dumnezeu si Preasfanta Fecioara, imi pun nadejdea, Ingerul meu Pazitor, ce te-am dobandit de la Domnul ca pe un intelept carmaci in furtunile de gand care ma tulbura. Cu multumire dar, cant Dumnezeului meu: Aliluia!

Icosul 4:
Auzindu-te si vazandu-te pe tine, dumnezeiescule Inger, pazitorul meu cel puternic, duhurile rautatii de sub cer nu cuteaza sa se apropie de preacurata ta lumina si sa savarseasca nelegiuirile lor pierzatoare de suflet. Pentru aceasta, cu smerenie te rog sa nu te departezi de la mine din pricina nelegiuirilor mele, ci pururea ma fereste de vanarile si de cursele celui viclean, pe mine, care cu umilinta graiesc:

Bucura-te, cel ce cu puternicul acoperamant al aripilor tale ma aperi si ma acoperi;
Bucura-te, ca pururea stai langa mine cu sabia ta cea de foc;
Bucura-te, cel ce impotriva printului intunericului in lupta ma ajuti;
Bucura-te, cel ce ma intaresti sa-i biruiesc pe slujitorii lui cei rai si vicleni;
Bucura-te, cel ce izgonesti de la mine demonii pierzatori de suflete, ca pe niste vulpi viclene;
Bucura-te, care tai navalirile lor cele de chip de fiare ce se pornesc asupra mintii si a inimii mele;
Bucura-te, cel ce ma ajuti sa spovedesc pacatele mele cele multe;
Bucura-te, cel ce dazradacinezi din inima mea mandria, ura, ca pe cele ce sunt fiicele lor;
Bucura-te, cel ce alungi din gandurile mele zavistia si pomenirea de rau;
Bucura-te, cel ce ma indemni sa ma ingradesc cu semnul Sfintei Cruci spra alungarea gandurilor celor rele;
Bucura-te, cel ce ma intaresti sa calc fara de frica peste aspida si peste vasilisc;
Bucura-te, cel ce ai nebiruita arma impotriva vrasmasilor mei;
Bucura-te, Ingere al Domnului, neadormitul meu Pazitor!

Condacul 5:
Indraznesc sa te aseman, Pazitorul meu, cu steaua luminoasa ce alerga calauzindu-i pe magii din vechime la inchinarea adevaratului Dumnezeu cand Mantuitorul lumii S-a nascut in Betleem; iar tu, cu petrecerea ta cea nedespartita de mine si purtatoare de lumina, imi arati calea cea dreapta care duce spre Imparatia Cereasca, pentru ca acolo sa ma invrednicesc sa cant impreuna cu cetele ceresti, slava Imparatului Slavei, Celui mai inainte de veci: Amin!

Icosul 5:
Vazandu-ma stapanit de intunericul mortii si acoperit de norul intunecat al patimilor, Pazitorul sfant al sufletului meu, nu ma parasi, ci urmeaza indelung-rabdarii Mantuitorului meu, mai asteapta, trezindu-ma la pocainta pana cand ochii mei vor varsa izvoare de lacrimi spre spalarea necuratiilor mele sufletesti. Penrtu aceasta cu smerenie te rog si graiesc:

Bucura-te, cel ce pururea aduci lui Dumnezeu rugaciunile tale, pentru mine, pacatosul, ca pe o tamaie de bun miros;
Bucura-te, cel ce pururea mijlocesti inaintea Facatorului meu, ca sa ma mantuiasca;
Bucura-te, cel ce cu starea ta de fata inlaturi mania lui Dumnezeu cea cu dreptate pornita asupra mea;
Bucura-te, cel ce ceri de la Preamilostivul Dumnezeu sa dea iertare tuturor faptelor mele celor rele;
Bucura-te, cel ce milostivesti bunatatea Lui, ca sa nu ma piarda cu faradelegile mele;
Bucura-te, cel ce te rogi neincetat Rascumparatorului meu, ca sa-mi dea vreme de indreptare;
Bucura-te, cel ce ma trezesti sa-mi petrec toate zilele mele in pocainta;
Bucura-te, cel ce imi insufli dorinta ca pururea sa ma caiesc in fata Domnului de toate faradelegile mele;
Bucura-te, cel ce ma inteleptesti ca sa ma cercetez in toata vremea si sa-mi marturisesc pacatele;
Bucura-te, cel ce sadesti in inima mea zdrobire si mahnire pentru ca l-am maniat pe bunul meu Dumnezeu;
Bucura-te, cel ce ma indemni sa-mi plang viata mea cea ticaloasa si intinata;
Bucura-te, mijlocitor luminos si netacut al mantuirii mele;
Bucura-te, Ingere al Domnului, neadormitul meu Pazitor!

Condacul 6:
Propovaduiesc cu glas mare, Ingerul meu Pazitor, grija ta de totdeauna pentru mine, pacatosul, in grijile si napastuirile mele, care in aceasta lume cu multa galceava imi tulbura pacea sufleteasc, apari ca un grabnic mangaietor, inteleptindu-ma ca toate acestea nu sunt trimise de la Inteleptul ziditor decat ca o doctorie pentru neputintele mele sufletesti si invatandu-ma sa-I cant bine-facatorului Doctor Ceresc: Aliluia!

Icosul 6:
Cand trezit de necurmatele povatuiri, Sfinte Ingere, in sufletul meu intunecat de necazuri si deznadajduire din pricina multelor mele pacate, straluceste lumina mangaierii harnice si inima mea se umple de veselie si de bucurie, atunci indraznesc sa strig ca vamesul catre induratul Dumnezeu, ca sa fie milostiv si sa-mi ierte gresalele mele; nu inceta, dar, povatuitorul meu, inteleptindu-ma si intarindu-ma, pe mine, cel ce te chem:

Bucura-te, cel ce ma ajuti sa port jugul cel bun al mantuitoarei rabdari cu iubire;
Bucura-te, cel ce cu dragoste ma intaresti cu nadejdea in Domnul Dumnezeu, in toate nevoile si relele intamplari;
Bucura-te, ca ma inveti sa inving cu barbatie necazurile si bolile;
Bucura-te, ca alungi din inima mea orice mahnire si deznadejde;
Bucura-te, cel ce ma trezesti la lupta impotriva vrasmasilor care vor sa ma prinda in mreaja deznadejdii;
Bucura-te, cel ce ma incredintezi sa ma incred cuvintelor Sfantului Apostol Pavel, cum ca toti cei ce voiesc sa traiasca cu evlavie vor fi prigoniti;
Bucura-te, cel ce imi insufli ca sa primesc jugul rabdarii si al patimirii pe care l-au purtat proorocii si apostolii;
Bucura-te, cel ce imi arati spre mangaiere cetele mucenicilor si ale marturisitorilor ce s-au nevoit pentru Hristos, pana la varsarea sangelui lor;
Bucura-te, cel ce imi infatisezi pururea inaintea ochilor mei chinurile Domnului si Mantuitorului nostru;
Bucura-te, cel ce imi indulcesti inima cu nadejdea rasplatirilor viitoare;
Bucura-te, cel ce dai viata sufletului meu, asteptand vesnicile bunatati pline de bucurii;
Bucura-te, cel ce esti intodeauna bunul meu mangaietor;
Bucura-te, Ingere al Domnului, neadormitul meu Pazitor!

Condacul 7:
Vrand ca toti oamenii sa se mantuiasca, preamilostivul meu Ziditor te-a trimis pe tine, ingrul sau, ca pe un bun pazitor in toata viata mea, pentru ca peste tot sa ma juti cu sfintele tale rugaciuni, sa ma acoperi impotriva curselor diavolesti si sa ma pregatesti ca prin fapte bune sa intru cu fecioarele cele intelepte camara cea cereasca de Dumnezeu infrumusetata canatand: Aliluia!

Icosul 7:
Domnul si Stapanul meu arata mie, nevrednicul si celui mai pacatos dintre robii Sai, o bunatate noua, caci, trecand cu vederea pactele mele cele grele si grozave, nu m-a pierdut pentru faradelegile mele nici pana in ziua si ceasul de fata, ci, fiindindelung-rabdator cu mine, asteapta cu milostivire intoarcerea si pocainta mea, din toata inima. Cred, bunul meu Pazitor, ca numai cu mijlocirea ta cea de totdeauna in fata lui Dumnezeu pentru mine sunt pazit pana acum, pentru aceea, nevoindu-ma cu dragoste, pe tine te chem:

Bucura-te, cel ce ma feresti de inecarea desavarsita in marea vietii celei inviforate;
Bucura-te, cel ce ma rapesti din prapastia nelegiuirilor mele, cu ajutorul mainilor tale;
Bucura-te, cel ce scuturi de pe mine somnul cel pacatos al trandavirii celei vatamatoare de suflet;
Bucura-te, cel ce luminezi cu stralucirea ta mintea mea cea intunecata cu neingrijirea;
Bucura-te, cel ce ma ajuti sa-mi aprind cu rugaciunile inima cea rece, care-i gata sa se stinga;
Bucura-te, cel ce pururea ma ridici la slavosloviriile lui Dumnezeu;
Bucura-te, cel ce intocmesti glasul meu ca prin cantari de lauda, cu vrednicie si dreapta-te sa laud pe Facatorul tuturor;
Bucura-te, cel ce ma inveti sa proslavesc pe Domnul meu nu numai cu buzele, ci si cu inima;
Bucura-te, cel ce ma trezesti spre implinirea voii Lui celei preasfinte;
Bucura-te, cel ce te ingrijesti sa ma desprind cu lepadarea de sine si cu parasirea voilor mele cele rele;
Bucura-te, cel ce voiesti cu toata sinceritatea sa dobandesc simplitatea porumbelului si blandetea mielului;
Bucura-te, cel ce mijlocesti sa mi se daruiasca nerautatea copiilor si judecata sanatoasa a batranilor;
Bucura-te, Ingere al Domnului, neadormitul meu Pazitor!

Condacul 8:
Strain si calator sunt eu pe acest pamant, viata mea e degrab trecatoare, iar eu, ticalosul, niciodata nu ma gandesc in mintea mea la moartea cea fara de veste, nici nu cuget la infricosatoarea Judecata la care voi sta inaintea Dreptului Judecator si voi da raspuns pentru fiecare fapta si pentru orice cuvant. De aceea, te rog pe tine, Pazitorul sufletului meu, trezeste-ma degraba din somnul pacatului, ca sa nu ma prinda ceasul mortii neindreptat, ci sa ma invrednicesc a cere de la Atottiitorul, Atotputernicul si Milostivul Dumnezeu iertarea pentru faradelegile mele si sa-I cant cu glas de bucurie: Aliluia!

Icosul 8:
Cand Domnul si Ziditorul meu va insemna ziua tacerii mele din viata aceasta, tu, bunul meu Pazitor, vazand mai inainte chinurile grozave, pregatite pentru duhurile rautatii si pentru pacatosii nepocaiti, care ma asteapta si pe mine, acopera-ma cu aripile milostivirii tale, cum isi acopera vulturul puii sai, iar cand va fi sa iasa duhul meu din mine, sa te vad stand aproape de mine, izgonind pe cumplitii vrasmasi. Drept aceea, cu umilinta ma rog, zicand acestea:

Bucura-te, cel ce pui in fata ochilor mintii mele ceasul amar si grozav al mortii;
Bucura-te, cel ce pururea imi aduci aminte de ceasul acela pe care nimeni nu-l cunoaste;
Bucura-te, cel ce ma inveti sa ma uit la fiecare zi ca la cea mai de pe urma zi a vietii mele;
Bucura-te, cel ce ma pregatesti in toata vremea pentru iesirea intr-o alta lume;
Bucura-te, cel ce nasti in mine umilinta sufleteasca si zdrobirea inimii;
Bucura-te, cel ce pururea doresti ca pana la sfarsitul vietii mele sa ma pocaiesc;
Bucura-te, cel ce ma opresti sa iubesc lumea si cele ale sale;
Bucura-te, ca ma ajuti sadobandesc bunatatile nepieritoare;
Bucura-te, cel ce ma ajuti sa dezradacinez din inma mea patima iubirii bogatiei celei pieritoare;
Bucura-te, cel ce imi arati ca toate bunatatile pamantului sunt vremelnice si trecatoare;
Bucura-te, cel ce ma inteleptesti sa vad toata frumusetea acestei lumi este asemenea florilor campului;
Bucura-te, cel ce nu ma lasi sa caut slava omenesca ce trece ca umbra;

Bucura-te, Ingere al Domnului, neadormitul meu Pazitor!

Condacul 9:
Tot pacatul am desavarsit si toata viata mea in desertaciuni s-a scurs, iar acum de sfarsit m-am apropiat. Doboara dar pe cei ce se indreapta asupra mea, pe cei ce cauta sa ma arunce in adancul iadului. Pentru aceasta te rog, bunul meu Pazitor, fii mie aparator, cand voi trece vamile cele cumplite si povatuieste-ma neprimejduit pana la portile Imparatiei Cerurilor, unde fetele ingeresti cu bucurie ies in intampinare cantand: Aliluia!

Icosul 9:
Nici o limba frumos graitoare nu poate spune, Sfinte Ingere, Pazitorul meu, cate bucurii minunate ai facut pentru mine in toata viata mea; primind sufletul meu din scaldatoarea Sfantului Botez m-ai pazit; in pruncie m-ai invatat si m-ai inteleptit; in copilarie m-ai ferit de alunecarile spre pacat, in tinerete m-ai povatuit, cand am ajuns la varsta barbatiei, mustrandu-ma si mangaindu-ma si peste tot ajutandu-ma pe cale mantuirii m-ai indreptat. Pentru aceasta, cu multumire strig tie:

Bucura-te, cel ce niciodata nu ma lipsesti de ajutorul si de apararea ta;
Bucura-te, cel ce trezindu-ma din somn ma indemni sa ma nevoiesc spre a-I multumi lui Dumnezeu, Cel ce intareste puterile mele;
Bucura-te, cel ce ma inveti sa sfintesc cu rugaciunea orice inceput al zilei;
Bucura-te, cel ce ingadui sa incep a lucra cu indrazneala, fara sa inalt o rugaciune catre Atotbunul Dumnezeu;
Bucura-te, cel ce te grijesti sa nimicesti din inima mea nadejdea in puterile mele;
Bucura-te, cel ce ma indemni sa rostesc cu limba, sa zic cu gura si sa tin minte neincetat numele Predulcelui nostru Iisus Hristos;
Bucura-te, cel ce imi insufli sa vestesc cu limba cele trebuitoare, ca si cele de folos;
Bucura-te, cel ce imi infranezi limba de la desarta vorbire, de la multa vorbire, dar mai ales de la cuvinte de hula;
Bucura-te, cel ce pururea petreci impreuna cu mine ori de mananc, ori de beau, ori de fac alt lucru oarecare;
Bucura-te, cel ce te ingrijesti sa ma deprinzi cu infranarea de la mancare si de la bautura;
Bucura-te, cel ce ma pazesti pe mine in vremea somnului si alungi pe vrajmasul care vrea sa ma ispiteasca cu visurile de noapte;
Bucura-te, cel ce ma retii de la patimasa iscodire si sadesti in ochii mei rusinea cea fecioreasca;
Bucura-te, Ingere al Domnului, neadormitul meu Pazitor!

Condacul 10:
Cel ce ai venit sa mantuiesti pe toti oamenii, Preabunul meu Domn Iisus, ma rog cu umilinta, iarta-mi cu milostivirea Ta rautatile mele cele nenumarate, fiind plecat spre aceasta de multele rugaciuni ale slujitorului Tau nematerialnic pe care mi l-ai dat din pruncie ca un iubitor de oameni spre paza mea, ca sa fiu vrednic a intra in camara slavei Tale si sa cant cu duhurile dreptilor: Aliluia

Icosul 10:
Pururea imi apari, Sfinte Ingere, ca un zid puternic impotriva vrasmasilor mei celor rai care cauta pierirea mea cea vesnica si care-mi slabanogesc sufletul cu trandavia si cu uitarea de sine; te rog dar, pazitorul meu, sa ma invrednicesti cu mijlocirea ta, in vremea iesirii sufletului meu din trup, sa fiu partas preacuratului Trup si preascumpului Sange al Mantuitorului meu, pentru ca, intarindu-ma cu Hrana nepieritoare si cu Bautura datatoare de viata, sa trec fara frica in cealalta lume, laudandu-te pe tine, binefacatorul meu:

Bucura-te, ca ma izbavesti de nazuinta spre placeri imbietoare si-mi pui in fata rusinea fecioarelor;
Bucura-te, ca ti s-a dat stapanire si putere sa intorci inapoi pornirile si navalirile dracilor ce se arunca asupra mea;
Bucura-te, ca ai primit de la Dumnezeu putere sa biruiesti pe nevazutii mei vrasmasi;
Bucura-te, ca poti sa ma izbavesti de orice rautate si din toate cursele diavolesti;
Bucura-te, ca izgonesti de la mine cumplitele navaliri ale stapanitorului acestei lumi si esti povatuitorul si calauzitorul meu nedespartit;
Bucura-te, ca stand tu de fata, nu ma voi infricosa in ceasul mortii de intunecatele fate ale duhurilor rautatii;
Bucura-te, ca, pazit fiind de tine, nadajduiesc sa trec neprimejduit vamile vazduhului;
Bucura-te, ca, intarit de ajutorul tau, am nadejde sa nu fiu oprit in afara portilor Raiului, atat dorit de mine;
Bucura-te, ca stai inaintea lui Dumnezeu cu rugaciune pentru mine ca sa nu fiu aruncat in intunericul cel mai dinafara;
Bucura-te, ca pururea imi insufli sa cer mila Domnului cu lacrimi de pocainta, ca sa ma izbaveasca de focul iadului;
Bucura-te, ca ma indemni sa ma rog zi si noapte ca sa nu fiu trimis sa fiu chinuit de demoni;
Bucura-te, ca ma intaresti in dreapta credinta si ma feresti de ratacire;
Bucura-te, Ingere al Domnului, neadormitul meu Pazitor!

Condacul 11:
Stiu, Sfinte Ingere, Pazitorul meu, ca aceasta cantare, pe care ti-o aduc din osardia mea, nu este de ajuns spre a-mi arata multumirea din toata inima pentru cate ai facut cu mine pana acum, dar inca ma rog sa indupleci milostivirea lui Dumnezeu sa ma izbaveasca la infricosatoarea Judecata de partea cea de-a stanga si sa ma invredniceasca sa-I cant Lui cu toti sfintii: Aliluia!

Icosul 11:
Candela mi s-a stins, nu am undelemn de fapte bune cu care sa o pot aprinde, unde dar voi alerga eu, ticalosul, ingreunat de somnul pacatului, cand ma va ajunge pe neasteptate ceasul mortii. Sa nu aud si eu ca fecioarele cele nebune glasul infricosator al Mirelui: Nu te cunosc! Ajuta-ma dar, neadormitul meu pazitor, ca sa-mi umplu vasul sufletului meu cu untdelemn faptelor bune, iar mai vartos cu milostenia si smerenia. Iar acum, primeste aceasta cantare de la mine:

Bucura-te, cel ce pururea ma inspiri sa-L am in mintea mea numai pe Domnul Iisus;
Bucura-te, cel ce inviezi in inima mea porunca dragostei pentru Domnul meu cel Preabun;
Bucura-te, cel ce ma indemni sa-L iubesc pe aproapele meu cu o adevarata dragoste placuta lui Dumnezeu;
Bucura-te, cel ce ma inveti ca pe semenii mei nu numai cu limba sau cuvantul, ci si cu fapta si cu adevarul sa-i iubesc;
Bucura-te, cel ce sadesti in mine dorinta de a-i ajuta in toate nevoile;
Bucura-te, cel ce ma povatuiesti sa-i mangai pe cei necajiti si sa-i apar pe cei asupriti;
Bucura-te, cel ce-mi pleci inima sa impart saracilor din avutiile mele;
Bucura-te, cel ce ma indemni sa fiu gata sa-mi pun si sufletul pentru prietenii mei, potrivit poruncii Mantuitorului;
Bucura-te, cel ce-mi inchizi ochii ca sa nu vad gresalele fratelui meu;
Bucura-te, cel ce nu ingadui sa osandesc pe aproapele meu care aluneca spre pacat;
Bucura-te, cel ce esti floare a Imparatiei Cerurilor;
Bucura-te, cel ce esti blandetea care alunga frica;
Bucura-te, Ingere al Domnului, neadormitul meu Pazitor!

Condacul 12:
Ti s-a dat har de la Atotputernicul Dumnezeu, Sfinte Ingere, acoperisul meu, sa ma pazesti in toate caile mele, sa nu se loveasca piciorul meu de vreo piatra de poticnire, pana cand ma voi infatisa inaintea Lui Hristos-Dumnezeu pe Care cu netacute glasuri toate puterile ceresti ii lauda cantand: Aliluia!

Icosul 12:
Laud milostivirea ta cea vrednica de mirare si pogoramantul tau cel mare, cela ce esti minte repede miscatoare si sluga nematerialnica a Domnului; cele ce nu te ingretosezi de pacatele mele urat mirositoare si nu incetezi sa aduci pentru mine nevrednicul, sfintele tale rugaciuni catre Preasfantul Dumnezeu, Cel ce este in Trei Ipostasuri, ca sa nu pier in veci, ci sa mostenesc Imparatia Cereasca. Binevoieste dar sa primesti, din sufletestile mele vistierii, cantarile de lauda ce le aduc tie:

Bucura-te, cel ce ma indepartezi de pacate prin aducerea-aminte de infricosatoarea judecata a Lui Dumnezeu ce va sa fie;
Bucura-te, cel ce ma indemni sa-mi pregatesc sufletul ca pe o mireasa intru intampinarea Preafumosului Mire Hristos;
Bucura-te, cel ce de-a pururea doresti sa ma intocmesti ca pe o vrednica camara de nunta;
Bucura-te, cel ce neincetat ma inveti sa-mi aprind candela sufletului meu, ca impreuna cu feciorele cele intelepte si cu sufletele dreptilor sa intru in locasul bucuriei;
Bucura-te, cel ce ma indemni sa-mi spal imbracamintea mea cea murdara de pacate;
Bucura-te, cel ce ma ajuti sa ma imbrac in vesmantul neprihanirii si al curateniei;
Bucura-te, cel ce mijlocesti la infricosatoarea Judecata a lui Hristos sa ma invrednicesc sa stau de-a dreapta Sa;
Bucura-te, cel ce imlpori bunavointa lui Dumnezeu ca sa ma numere cu ceata alesilor Sai;
Bucura-te, cel ce indemni si pe vietuitorii cerului ce sunt impreuna cu tine, sa se roage Domnului, ca sa ma salasluiasca impreuna cu ei in Imparatia Sa;
Bucura-te, Pazitorul meu cel bun si treaz;
Bucura-te, cel ce esti bun inainte-statator, un cald folositor si rugator pentru mine, pacatosul;
Bucura-te, cel ce dupa Dumnezeu si dupa Preasfanta Fecioara esti puternica mea nadejde;
Bucura-te, Ingere al Domnului, neadormitul meu Pazitor!

Condacul 13: (acest condac se zice de trei ori)

O, luminata preaslavita si intelegatoare, Ingere ai lui Dumnezeu, primeste aceasta cantare de multumire si de cerere, iar cand va fi sa ma scol din pamant ca sa stau la Judecata, arata-ti milostivirea asupra mea, a pacatosului, sa stai langa mine, plin de liniste si de bucurie, luand de la mine frica cu nadejdea mantuirii, ca sa ma invrednicesc sa cant impreuna cu tine in lacasurile Raiului, in vecii vecilor Imparatului Slavei, Celui mai inainte de veci: Aliluia!

Apoi se zice iarasi Icosul 1:
Sfinte Ingere, cel ce esti trimis din ceruri ca sa ma pazesti si sa ma calauzesti in toata viata mea, cad inaintea ta si ma rog: tu insuti ma calauzeste si ma intelepteste ca sa incep a-ti aduce din toata inima, cu toata dragostea si osardia, aceste cantari de lauda:

Bucura-te, Ingere al lui Dumnezeu, inainte-statatorul meu in fata Presfintei Treimi;
Bucura-te, sluga cereasca a Domnului celui ce imparateste peste toata faptura;
Bucura-te, impreuna-vietuitorule cu slugile Lui cele intelegatoare si nematerialnice;
Bucura-te, cel ce faci pururea voia Stapanului;
Bucura-te, cel ce ai primit de la Dumnezeu porunca si putere ca sa pazesti sufletul meu;
Bucura-te, cel ce niciodata nu te departezi de mine, pacatosul;
Bucura-te, cel ce pururea petreci cu mine, nevrednicul;
Bucura-te, cel ce ma pazesti in toate caile mele;
Bucura-te, cel ce imi calauzesti pasii spre sfintele biserici;
Bucura-te, cel ce ma feresti de toata rautatea;
Bucura-te, cel ce mi-ai fost dat de Dumnezeu ca pazitor pe caile vietii mele;
Bucura-te, indrumatorul vietii mele cel preabun;
Bucura-te, Ingere al Domnului, neadormitul meu Pazitor!

si Condacul 1:
Sfinte Ingere, cel ce esti ales de Domnul Dumnezeu spre paza sufletului meu, eu, nevrednicul, indraznesc sa-ti aduc cantari de lauda, iar tu, ca cel ce ai indrazneala catre Imparatul Cerului, apara-ma de dusmanii vazuti si nevazuti, izbaveste-ma de toate nevoile si necazurile, ca sa strig tie: Bucura-te, Ingere al Domnului, neadormitul meu Pazitor!

Dupa aceea zicem aceasta rugaciune:

Rugãciune:
O, Sfinte Ingere, Pazitorul si acoperitorul meu cel bun! Cu inma zdrobita si cu suflet indurerat stau inaintea ta si ma rog: auzi-ma pe mine, pacatosul orb al lui Dumnezeu, care au plans mult si cu lacrimi amare strig: sa nu pomenesti faradelegile si nedreptatile cu care eu, ticalosul, te manii in toata ziua si in tot ceasul, savarsind fapte murdare in fata Ziditorului meu Dumnezeu. Fii mie milostiv si nu te departa de mine, spurcatul, pana va veni vremea sfarsitului meu. Trezeste-ma din somnul pacatului si ajuta-ma cu rugaciunile tale sa-mi petrec fara prihana cealalta vreme a vietii mele si sa fac roade vrednice de pocainta, pazeste-ma de caderile in pacate de moarte, ca sa nu pier in deznadejde si sa nu se bucure vrasmasul de pierzarea mea. Stiu cu adevarat si cu gura marturisesc ca nu este nimeni ca tine, sfinte Ingere, prieten si inainte-statator, aparator si biruitor. Stand in fata Prestolului dumnezeiesc, roaga-te pentru mine, netrebnicul si decat toti mai pacatosul, ca sa nu-mi ia sufletul in ziua cand nu ma astept si in ceasul cand savarsesc cele rele. Ci stai inainte, rugand pe Preamilostivul Dumnezeu si Domn sa-mi ierte pacatele pe care le-am facut in viata mea cu fapta, cu cuvantul si cu toate simturile mele; si cu judecatile pe care le stie sa ma mantuiasca; sa ma pedepseasca aici dupa negraita Sa mil, dar sa nu ma vedeasca la dreapta Judecata si sa nu ma dea chinurilor vesnice. Sa ma invredniceasca sa duc roada de multa pocainta, ca sa primescc cu vrednicie Dunezeiasca Impartasanie. Pentru aceasta mai vartos ma rog si un asemenea dar cu toata osardia doresc. Iar in infricosatul ceas al mortii sa fii langa mine, bunul meu Pazitor, alungandu-i pe intunecatii demoni care vor veni sa infricoseze cutremuratul meu suflet. Apara-ma de cursele lor cand va fi sa trec prin vamile vazduhului pentru ca, pazit de tine, fara durere sa ajun in Raiul, celdorit de mine, unde fetele Sfintilor si ale Cerestilor Puteri lauda Preacinstitul si Preaslavitul Nume in Treime marit a lui Dumnezeu, al Tatalui si al Fiului si al Sfantului Duh, Caruia I se cuvine cinstea si inchinaciunea in vecii vecilor. Amin!
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